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Il telefono batte il cibo
come e cambiata
laspesadelle famiglie

M di GIAMPAOLO FABRIS

#fieunaseriestoricachehacontinuatoasvilupparsicon
continuitanegliultimidecenniedacuinonestatapre-
stata sufficiente attenzione. Un errore perché, a ben
guardarla, rileva una delle pill inquietanti e meno di-
scussedistorsionineiconsumi. Laspesaalimentareva
costantementeriducendosineibilancidellefamiglie:ancoraal-
I'inizio degli anni’70 assorbiva il 36% della spesa, adesso, 2009,
i1 15,6 %. Piiche dimezzata. Sipotrebbe obiettare che si tratti di
una contrazione largamente prevista e teorizzata. La legge di
Engel - unadelle pocheleggi dell’economia che si & dimostrata
valida sia per i Paesi sviluppati che in via di sviluppo - postula
che, aumentando i redditi, 'incidenza della spesa alimentare
tende costantemente a decrescere. Ma queste osservazioni ri-
salgono a periodi storici in cuil'alimentazione aveva significati
ben diversi da adesso: ad un’epoca in cui il mangiare risponde-
vasoprattuttoadesigenze ditipofisiologiche. Quandoiprodotti
alimentari venivano considerati prodotti di prima necessita el
surplus direddito destinato quindi “abenisuperiori o dilusso”.
Ebbene poche tipologie di prodotti come gli alimentari hanno,
negli anni, cosi tanto mutato il loro originario statuto arric-
chendosi costantemente di nuove dimensioni. Pochi beni ap-
paiono tanto “superiori” ed anchelontani dalla mera fisiologia.
Lerelazionitraciboestatodisa-
lute sifanno sempre piltstrette.
Il piacere orale continua, come
testimoniano le ricerche, a cre-
scere. Mangiare & ancheattivita
qualificante del tempo libero.
L’eating out ormai & pratica dif-

fusa e momento privilegiato di
socialita. L'offerta alimentare
d’altro canto, in casa e fuori ca-
sa, & andata dilatandosi a ritmi
quasi esponenziale: cibiconun
miglior contenuto nutriziona-
le, con incorporato un maggior
servizio ecc. Pil1 recentemente
laricerca di naturalita dei cibi si & fatta sempre piti insistente e
selettiva, vi sono molti segnali che la stessa agricoltura - che si
avviava ad essere la Cenerentola di tutti i settor1 produttivi - sia
infase diforteripresa e di crescente attualita. Come sispiegaal-
lora questo paradosso di un continuo arricchimento di signifi-
cati a fronte di una spesa che si contrae? Come & possibile che il
budgetfamiliare in comunicazione lato sensu - & soloun esem-
pio - stia per superare quetlo alimentare? Il solo cellulare assor-
be5 % dellaspesa delle famiglie.

Nonstard certoadifenderelafilieratroppolunga, inefficiente e co-
stosa dei prodotti alimentari - agli agricoltori resta circa il 16% del
prezzofinale-macomeepossibilecheunmodestoaumentoneiprez-
zideglialimentari divenga un caso nazionale? Quando il costo di tan-
tissimibeni eservizi-ancheessenzialicomele tariffe pubbliche - del-
la nostra quotidianita & considerato come un dato e forti incremen-
t verificatisi rapidamente metabolizzati? Negli ultimi tempi 1'au-
mento nei prezzi della pasta di semola ha suscitato scandalo eV’esta-
te scorsala sindrome del caro zucchine - estesa ad altri ortaggi -2 di-
venuta un caso nazionale. Un litro di benzina con cui si fanno 7/8
chilometri costa come un chilo di pasta con cui mangia una famiglia
numerosa. Unviaggio in tram costa come un chilo di pasta. Un abbo-
namento a Sky & I'equivalente della spesa annua di una famiglia per
questo alimento. Per chi ritiene che, post crisi, si debba perseguire
acriticamentelo stesso modello di consumo di quando siamo entrati
neltunnel un motivo in piti per riflettere.

Si spende meno
per il pane che per

il cellulare mac’e

una diversa

sensibilita agli
aumenti di prezzo
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